
Für Dich da.



Für Dich da.
Du bist einsam?
Niemand versteht Dich?
Du siehst keinen Ausweg?
Dann sind wir für Dich da.

Wir sind ein Team jugendlicher 
PeerberaterInnen und therapeutischer 
Fachkräfte. Wir helfen Dir in 
Lebenskrisen kostenlos per Mail. 
Niemand sonst erfährt, was Du uns 
schreibst und was wir Dir antworten.
Beratung bei Lebenskrisen und Selbsttötungsgefahr
www.ak-leben.de

Login unter: www.youth-life-line.de


